ROZGRZEWKA UMYSLOWA

W powietrzu lub na kartce papieru prosze wielokrotnie, bez odrywania reki,
kresli¢ ponizszy symbol. Nalezy zacza¢ od srodka, rysujac w lewg strone do géry.
Cwiczenie prosze wykona¢ kazda rekg osobno po osiem razy, a nastepnie dwoma
rekoma naraz. Prosze postarac sie rysowac réwniez z zamknietymi oczami.

FUNKCJE JEZYKOWE
Prosze ulozyc jak najwiecej wyrazéw z liter zawartych w stowie
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